Lundi

Carottes rapées
Roti de porce / pates
Emmental
Compote de pomme

Mardi

Salade Quinoa
Saucisse / haricots verts
Yaourt nature sucré
Cookie au chocolat

Jeudi

Betterave
Gratin de pommes de terre — courgettes
Yaourts aux fruits
Orange

Yendredi

Maquereau a la moutarde
Escalope de dinde / ratatouille
Conté
Poire

(Sous réserve de livraison)



