
 

 

 

   

Lundi 
Carottes râpées 

Lasagnes bolognaise (VBF) 
Salade 
Fol’Epi 

Yaourt aromatisé 
 

 
Mardi 

 Œuf dur / Mayonnaise                                                                                     
Pané de petits légumes 

Steak de soja 
Vache qui rit 

Fruit  
 

Jeudi 
Potages / croûtons 

Aiguillettes de poulet 
Haricots blancs à la tomate 

Bleu d’auvergne 
Chocolat liégeois 

 

Vendredi 
Filet de maquereau sauce moutarde 

Cervelas à l’ancienne 
Petits pois / carottes 

Camembert     
Fruit     

                   
  

 
(Sous réserve de livraison) 


