
 

 

 

            

        

Lundi 
Œuf dur / mayonnaise 

Saucisse / lentilles 
Comté 

Yaourt nature sucré 
 
 

Mardi 
  Terrine de noix de Saint Jacques 

Poulet / Pommes de terre / Salade 
Cantal 
Fruit  

          Jeudi 
 Taboulé  

Filet de colin / épinards à la crème 
Emmental 

Tarte aux pommes 
 
 

Vendredi 
Salade composée 

Sauté de porc / poêlée de légumes 
  Babybel 

Crème caramel 
 

 
 
 

(Sous réserve de livraison) 


