
 

 

 

 

Lundi 
 

Maquereau sauce moutarde 
Lasagne à la Bolognaise 

Salade - Fromage 
Yaourt Bio Vanille 

 

 
Mardi 

 

Taboulé 
Brochette de Dinde – Poêlée de petits légumes 

Fromage 
Tarte aux pommes normande 

 

 

Jeudi 
 

Jambon à la Russe 
Médaillon de Merlu, sauce Hollandaise – Petits Pois/Carottes 

Fromage 
Mousse au Chocolat 

 
 

Vendredi 
 

Pique-Nique  
 

 (Sous réserve de livraison) 


